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Abstract 



The drain for the ureter consists of a catheter (2) with a straight main part, a curved part (7) at the proximal end, and 
a curved part (6) at the distal end. A thread (11') is attached to a point (9a) at the proximal end and then passes into 
the bore of the catheter. 

The thread passes through the length of the catheter and emerges at the distal end and extends beyond the end of 
the catheter for a distance equal to the length of the catheter. 

USE/ADVANTAGE - Device for use in draining the ureter. Can be shaped to match the form of the kidney. 
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@ Vorrichtung zur Uraterdrainage 

© Vorrtohtung zur Uratafdrsmage mtt alnar Uraterachiana 
mtt oinmn gestrooktan Hauptkfrpar und mit oinar Kribn- 
mung (NtoianbaokarikrOmmung) Kamtndaetane am marant- 
attlgen Ends, mlt einar von dar Nlam bla in dia Hamblaaa 
raichandan Lingo, ain Fadan (1 1) aua dar Sohiana (2) 

mlndaatan* mlt abw Unga harauaragt. dia dar Unga dar 
Sohiana (2) aalbat antaprioht dadureh gakannaaichnvt deS 
von dam nlaranaaltigan Enda dar Schlana (2) dar Fadan (11) 
mk ainam Abachnitt (IV) dlrakt auBerhalb dar Sehtana (2) zu 
alnar mtt Abttand zur Spftza angaordnatan Ofmung (0b) dar 
Schlana (2L durch dla Ofmung (0b) Ins Innara und dutch die 
Sehiana (2) zu daran rQefcwartigem. dot elan (vaeicaseftigen) 
Enda gafOhrt sovds aus dam veslcaseitlgen Enda (0) haraua- 
gefuhrt 1st. 
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Bescfardbusg 

Die ErRndung betrifh cine Vorrichtung zur Ureter- 
drainage mit einer Ureterscfaiene mit einem gestreckt n 
Hauptkorper und mit mer Krununung (Nierenbecken- 
krummung) zummdestens am nierenseitigen Ende, mit 
einer von der Niere bis in cfie Harnblase reichenden 
L&nge, woboi ein Faden aus der Schiene mindestens mit 
einer LAnge herauaragt, die der Linge der Scfaiene 
selbst cntspricht 

Zur Ureterdrainage, beispielsweise bei Verengungen 
d« Ureters Bind sogenannte Doppel-J-Ureterschienen 
bekannt KonventioneUe Ureterschienen oder die ge- 
nannten Doppel-J-Ureterscbieneo werden auch zur Sa- 
niening des Nierenbeckens und des Ureters von Stein- 
desimcgraten oder -konkrementen nach der extrakor- 
poralen Sto&weflentherapie mittels Nierensteinlkho- 
tripters oder dergleichen als endo-urologische Hilfs- 
maflnahrae eingesetzt, da derartige Ureterschienen 
oder Stents die Ureterperistaltik anregen, wodurch die 
Konkremente aus der Niere und durch den Ureter in die 
Vesica bef&rdert werden, wo sie in oblkher Weise mit 
dem Harn abgehen k6nnen. 

Es bat sicb allerdings gezeigt, daB eine vdltige Stein- 
freiheit des Hohlraumsystems trotz guter Desintegra- 
tion nicht erzielt werden kann, da sich beispielswelse die 
Ureterschienen bei Extraktionen mit ibrem nierenseiti- 
gen Ende strecken und dabei an Steindesintegraten vor- 
beiglitten, diese aber nicht mitnahmen. Die Steine ver- 
bleiben in situ und muBten entweder uber mehr oder 
weniger schmerzhafte Koiiken ausgescbieden oder uber 
emeute instrumemelle Theiapien, wie mittels Schlingen 
ehtfernt werden. Hierzu ist die sogenannte Zeiss'sche 
Sch&nge belcannt, bei der ein {Catheter durch die Blase 
und aus der Urethra herausragt, der mit einem Faden 
und einer SchHnge am proximal en Ende vers eh en ist, urn 
so mitt els dicscr Schfinge einen Stein ergrcifen und aus 
der Niere und dem Ureter vollstandig herauszichen zu 
konnen (DE-PS 11 70 113, EP-123 175 Bl. Hierbei han- 
delt es sich aber nicht urn eine dauernd fiegende Ureter- 
schiene. Diese Vorhchtung ist auch als solche nicht ein- 
setzbar, da das aus der auBeren Mtradung der Urethra 
herausragende Katheterende zu lnfektionen von von 
auBen an der Schiene aufsteigenden Keimen und damit 
zur Nierenschadigung fuhren konnte, was zu einem Nie- 
renverlust fuhren kfcnnte. 

Aus der DE 35 39 439 Al ist eine gattungsgemafle 
Vorrichtung zur Ureterdramage mit einer Uretcrschie- 
ne bekannte. Diese weist einen gestredcten Hohlkflrper 
und eine KrOmmung am nierenseitigen Ende auf. Die 
Ureterschiene fOhrt von der Niere bis in die Harnblase. 
Ein Faden ragt aus der Schiene mit einer Lfinge, die 
etwa der Niere entspricht Er dicnt zum Entfernen der 
Schiene. Es handeU sich hierbei urn eine passiv tiegende, 
sich im Patienten von der Niere durch den Ureter zur 
Harnblase erstreckende Schiene. Bei nicht hinrelchen- 
der Peristaluk des Ureters des Patienten besteht die 
Gefahr, daB im Bereich des nierenseitigen Endes des 
Ureters sich Steinfragraente sammeln, die nicht ohne 
weiteres entfernt werden kflnnen, zu Verstopfungen 
fuhren konnen, so daB aufwendigere Eingriffe erf order- 
lichsind 

Die DE8801 tOl Ul zeigt eine E^Qhrvorrichtung 
fur einen Ureterkatbeter, der neben einer KrOmmung 
an seinem vorderen, nierenseitigen Ende auch eine sol- 
che an seinem rOckwartigen, harnblasenseitigen Ende 
aufwetSL Die DE 85 14 625 Ul zeigt eine transurethral 
plazierbare Ureterschiene mit einem als Schfinge und 



damh doppeh gefQhrten Extubationsfaden, der mit s ei- 
nen Enden im ruckwartigen Bereich des Schafts der 
Ureterschiene durch eine Bandage oder in einer Nut 
festgelegt ist ■ 

s Der Erfindung liegt daher die Anfgabe zugrunde, eine . 
Vorrichtung zur Ureterdrainage dahmgehend weiterzu- 
b Lid en, daB eine bdhere Reststeinentfernung mogtich ist, 
so daB zusatzliche endo-urologische Eingriffe weitge- 
hend vermieden werden* 

io ErfLndungsgemfiB wind die genannte Aulgabe bei ei- 
ner Vorrichtung der ein gangs genannten Art durch die 
kennzeichnendec Merkmale des Anspnichs 1 gelost. 

Die erfindungsgemaBe Ausgestaitung einer Vorrich- 
tung zur Ureterdrainage mit einem in der be schrie be- 
ts aen Weise gefQhrten Faden, der, wahrend das ruckwar- 
tige oder distale Ende der Ureterschiene in der Vesica 
verbleibt selbst durch die Urethra hindurch und aus 
dessen auBerer Mundung herausreicht ergibt die M6g- 
lichkeit, daB der Patient oder der Am ab und zu am 

20 au&eren Fadenende zieben, wodurch sich die Nieren- 
beckenkrOmmung schlieBt und sorait gegen die oierens- 
ehige Mundung des Ureters gezogen wird, wodurch 
dort befuidficbe Steine in den Ureter bewegt werden 
und dort durch die natQriiche PeristaJtik, die durch die 

25 Schiene angeregt wird, abgefordert werden konnen. Im 
Qbrigen kann die Schiene endguhig durch Ziehen an 
dem aus der Urethra herausragenden Fadenende her- 
ausgezogen und entfernt werden, wodurch durch das 
gekrCmmte Nierenbeckenende der Schiene im Ureter 

30 befindfiche Konkremente mit herausgezogen werden 
und die Schiene nicht mit einem gestreckten Ende an 
diesen frei vorbeigleitet so daB diese in anderer Weise 
entfernt werden mOBten. 
GemflG einer bevorzugten Ausgestaitung ist vorgese- 

35 hen, daB die Schiene auch an ihrem distalen, ruckwarti- 
gen Ende (vesicaseitig) mit einer KrOmmung versehen 
ist. Hicrdurch wird in an sich bekannter Weise ein Hoch- 
wandem der Schiene zur Niere bin durch die Oegenpe- 
ristaltik des Ureters verhindert Hierzu tragt weherhin 

40 bei, daB der Faden an seinem aus dem ruckwartigen 
Ende der Schiene herausragenden Ende mit einem 
Ruckhalteelement versehen ist Hierdurch wird im.ubri- 
gen verhindert, daB der Faden in die Urethra hineinwan- 
dert so daB er dann mittels Lustrum exit en wieder her* 

45 ausgeasogen werden muBte. 

Wahrend der Faden als Einzelfaden ausgebikiet sein 
konnte und im Bereich der nierenseitigen Spitze der 
Ureterschiene an dieser befestigt ist, beispieisweise 
durch Verknoten oder Versch weiflen. sieht eine auBerst 

50 bevorzugte Ausgestaitung vor, daB der Faden von der 
nierenseitigen Spitze der Schiene durch die nierenseiti- 
ge KrOmmung bis zum Etntrittspunkt des auBerhaib der 
Schiene gefQhrten Fadenteils gefuhrt und von dort als 
Doppelfaden durch die Schiene hindurch und aus dieser 

55 herausgefuhrt ist, wobci wcUerhin der Faden als End- 
losschlaufe ausgebildet ist. 

Weitere erfindungsgemaBe AusbEdungen der Vor- 
richtung sehen vor, daB der Faden mit Farbtupfern ver- 
sehen ist Hierdurch ergibt sich ein Hinweis fur den 

co korrekten SchlingenschhiB an der nierenbeckenseitigen 
Krummung der Ureterschiene. 

One weitere bevorzugte Ausgestaitung der Erfin- 
dung sieht vor, daB die Schiene mit seitlichen Durchbre- 
chungen zu ihrem inneren Kanal versehen ist 

65 Andere Ausgestaltungen zeichnen sich dadurch aus, 
daB die Schiene aus rdntgendichtem Material besteht 
oder daB die Schiene aus rdntgentransparentem Materi- 
al besteht und in ihrer Wandung ein sich entlang ihrer 
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Lange crttrcckcndcr ntgcnpositrver Paden eingelogt 
»t 

Em wescntlicber Voncil der crfmdungsgeraflBcn Vor- 
richtung liegt darin, daB durch inen transurethral hcr- 
aosgel iteten Faden konunmerhch oder intcrmltdcrcnd $ 
dcr Patient odcr der Arzt ohne wetlcrc zusatzliche en- 
doskopische Manipukuonen Reststeine langsam aus 
dem Hohiraumsystem der Nierc und des harnableiten- 
den Traktes entfemen Icfiimen. Durch die Erfmriung ist 
nur mm Eirifuhreu der Schiene mittels eines Zystoskops to 
in herkommiicher Weise cine endoskopische Manipula- 
tion, die den Patienten be last ct, notwendig. Die bisber 
crforderliche zweite endoskopische Manipulation cum 
Entfemen der Ureterschiene, die den Patienten eben- 
falls schmerzhaften und psyeniscben Belastungen aus- 15 
setzt, kann vfillig entf alien, da die Schiene durch Ziehen 
am Faden entfernt werden kann Daruber hinaus wird 
cine weitergehende Steinfreiheit des NTieren-Hohlraura- 
systems und des Ureters direkt erzielt, so daB keine bzw. 
weniger Steindesintegrate in situ verbleiben und daher 20 
solcbe nicht oder zumindest in geringerem Mafie durch 
mehr oder weniger schmerzhafte Koliken oder fiber 
erncuie instrumentelle Therapien entfernt werden mus- 
sen. SchlieBlich wird durch das extrakorporal am Fadcn 
angeordnete Ruckhalteelement die Verhinderung einer 23 
cranialen Dislokation der Ureterschiene in den Ureter 
durch gegenlauflge Ureterperistaltik uaterstfltzt, so daB 
auch die bisher bei einer solchen Dislokation erforderli- 
chen ureterprenoskopischen MaBnahroen entfailen 
kdnnen. » 

Die NierenbeckenkrOinmung kann in verschiedener 
Weise ausgestaltet sein und verschiedene Langen auf- 
weisen. 

Die erfindungsgemaBe Vorrichtung wird solange in 
situ belassen, bis cine genfigendc Entfernung der Steine 35 
erzielt ist, d. h/sie wird in der Regel ein bis zwei Wochen 
nach der Lithotropie belassen. 

Ein Ausfuhrungsbeispiel der erfinduxigsgemafien 
Vorrichtung wird unter Bezugnahme auf die Zeichnun- 
gen erlautert Dabei zeigt 40 

Fig. 1 eine bevorzugte Ausfuhrungsform des erfin- 
dungsgemaBen Stents; 

Fig. 2 einen im Ureter gelegten Stent mit aus der 
Urethra herausragendem Zugfaden. 

Die erfmdungsgemaBe Vorrichtung 1 weist eine Uret- 45 
erschiene 2 auf. Die Ureterschiene 2 besteht im darge- 
stellten Ausiuhrungsbetspiel aus einem gestreckten 
Hauptkorper 3 und proximal (bei 4) sowie distal (bei 6) 
ausgebDdctcn gekrOmmten Endcn, namiich der Nieren- 
beckenkrummung 7 und dcr Vesicakrttmmung & Die 30 
Krfimmungen kOnnen dabei in geeigneter Weise ausgc- 
blldet sein, so hirtenstabendcnfOrmig oder auch schwei- 
neschwanzidrmig. Bevorzugt wird die in der Zeichnung 
dargestcllte Krummung mit einer Qber einen Bereich 
von jeweite etwa 270* fuhrenden Teilringform gewihlL 55 

Der Ureterkatheter 2 kann je nach Eirjfuhrungsme- 
thode an s einem vorderen, proadmalen, d. h» nierensero- 
gen Ende 4 mh einer stirnsehigen Offhung vcrsehen 
oder aber, wie dargesteflt verschlossen sein. Er weist 
insbesondere im Bereich der hfierenbeckenkrummung 7 w 
aber auch entlang seines gestreckten HauptkOrpers 
seitliche Durchbroche 9 zu dem in ihm befmdlichen Ab- 
fluBkanal auL Diese dienen zur Drainage der Niere und 
des Ureters. 

Die erfindungsgemSBe Vorrichtung weist weft rhin « 
einen Zugfaden 11 auL Der Zugfaden ist im dargesteU- 
ten Ausffihrungsbeispiel als Doppeifadcn odcr End- 
losschlauf e ausgebfldet. 



Er ist von der vordersten OflEnung 9a der Nierenbek- 
kenkrurnmung 7 der Ureterschiene 2 einerseits frei zu 
einer im Obergangsbercich der Nierenbeckenkrunv 
mung 7 zum gestreckten TeO 3 der Ureterschiene 2 
befmdlichen seitlichen Offhung 9b gefuhrt, andererseits 
fQhrt ein Teil des Fadens 11 von der Offnung 9a im 
Irmeren der NierenbeckcnkrtmmuTjg 7 der Ureter- 
schiene 2 ebenfalls zunlchst bis in den Bereich der Off* 
ming 9b. Von dort fQhrt det Faden 11 als Doppdfaden 
(mit zwei parallel gefuhrten Einzelfaden) durch die ge- 
samte restliche Ureterschiene 2, d. h. den gestreckten 
Teil 3 sowie die Vesicakruroraung 8 und aus deren sriro- 
schigcr Ofhrung t2 hinaus. Dcr aus dcr Ureterschiene 2 
faerausragende Teil des Doppclfadens 1 1 weist zumin- 
destens eine Lange auf, die der Lange der Ureterschiene 
2 entspricht. Im dargesteHten Ausfuhrungsbeispiel ist 
die Lange des uberragenden Fadens 1 1 noch linger aus- 
gebikiet Ideaie Mafic, die vieien Einsatzzwecken, d. h. 
viclen unterscmedlichen Personen gerecfat werden, sind 
beispielsweise eine Lange der Ureterschiene von ca. 
30 cm und eine Lange des uberrageoden Doppelfaden- 
anteDs von 40 cm. Die Lange der Ureterschiene kann 
aber auch zwischen 25 und 35 cm schwanken und die 
Lange des Fadens auBcrbalb der Schiene 30 und mehr 
cm betragen. 

Der Doppelfaden 11 ist weiterhin in s einem auBer- 
halb der Ureterschiene 2 befmdlichen Bereich mit einem 
Ruckhalteelement 13 versehen, das im dargestelken 
Ausfuhrungsbeispiel als knopfartige Scheibe mit zwei 
Durchbruchcn 14 ausgebildet ist, durch die jeweils ein 
Fadenteil 11a, lib des Doppeifadens 11 gefubrt ist, die 
auf ihrem der Ureterschiene 2 abgewandten Ende ent- 
weder einstimmig ineinander ubergehen oder miteinan- 
der verknotet sind (Knoten 16; wie dies in der Fig. 1 
dargestellt ist> Hierdurch wird verhindert. daB das 
Ruckhalteelement 13 sich vom Doppeifadcn 11 tost 

Statt der Ausbildung eincs Doppclfadens kann auch 
ein eanfacher Faden verwendet werden, dcr im Bereich 
der vorderen Sphze 4a des Uretcrkatheters 2 an dicsem 
verknotet oder mit diesem verschweiBt ist, sich von dort 
quer zur Perforation 9b und dort ins Innere des Ureter- 
katheters 2 erstreckt und aus dem Vesica-seitigen Stirn- 
loch 12 als Einzelfaden herausragt und an semem End 
mit einem Ruckhalteelement fest verbunden, beispiels- 
weise verknotet ist. 

Die erfmdungsgemaBe Vorrichtung wird in an sich 
bekannter Weise zystoskopisch vom iuBeren Ende 31 
der Urethra 32 durch diese in die Vesica 33, durch das 
Ostium 34 des Ureters in den Ureter 36 und durch die* 
sen in das Kterenbecken 37 eingef uhrt Die Ureterschie- 
ne erstreckt sich dann vom Nierenbecken 37, in der ihre 
Nierenbeckcnkrummung 7 licgt, durch den Ureter 36 
bis in die Vesica 33, la der sich die Vesicakrtmmung 8 
der Ureterschiene 2 beiindeL Aus deren stirnseitiger 
Offnung ragt das Ende des Fadens 11 durch die Urethra 
32 aus deren fluBerer Mundung 31 hinaus. Durch Ziehen 
am Faden 11 vom Arzt oder vom Patienten selbst wer- 
den in dem Nierenbecken 37 befrodliche Nierenbecken- 
steinkonkremente m den Harnkiter hinein bewegt, wo 
sie durch die durch die Ureterschiene 36 angcregte Peri- 
staluTc an dicser vorbei abwarts in die Vesica 33 bef&r- 
dert werden und dann naturficherweise abgehen kdn- 
nen, ohne daB der Abgang in der Urethra durch einen 
dort liegenden Schienen- oder Katheterberekh beera- 
trachtigt ware. Auf grund der oh gegenlaufig wirkenden 
Ureterperistaltik wird das merenbeckenseiuge Ende der 
Ureterschiene 2 wieder hfiher in die Niere bewegt, so 
daB bei emeu tern Ziehen wiederum Steinkonkremente 
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in den Ureter be wegt werden kOnnen. Wenn cfi Ureter* 
schiene nicht mehr becotigt, so kaan sie duich Ziehen an 
dera Faden 11 entferm werden, w bei sie Konkremente 
durch d n Ureter mitzieht 

5 

Pat en tansp ruche 

1. Vorrichtung zur Urderd rain age mh einer Uret- 
erschiene mit einem gestreckten H&uptkArper-und 

rait einer Krummung (Nleraiibeckenkrthnmung) io - 
zumindestens am nierenseitigen Ende, mit einer 
von der Niere bis in die Harnblase reicbenden Lan- 
gc, wobei ein Faden (1 1) a us der Schiene (2) minde- 
s teas mit einer Lfinge herausragt, die der LSnge der 
Schiene (2) selbst entrpricbt, dadurch gekenn- is 
zeichnet, dafi von dera nierenseitigen Ende der 
Schiene (2) der Faden (11) mit einem Abschnitt (1 1*) 
dtrekt aufierbalb der Schiene (2) zu einer mit Ab- 
stand zur Spitze angeordneten Offaung (9b) der 
Schiene (2\ durch die Offnung (9b) ins Inn ere und 20 
durch die Schiene (2) zu deren ruckwfirtigera, dista- 
len (vesicaseitigen) Ende gefuhrt sowie aus dem 
vesicaseiugen Ende (6) herausgef flhrt ist 

2. Vorrichtung nach Ansprucb 1, dadurch gekenn- 
zeichnet, dafi die Schiene auch an ihrem distaJen, 25 
ruckwartigen Ende (6; vesicaseitig) nut einer 
Krummung (8) versehen ist 

3. Vorrichtung nach Anspruch 1 oder 2, dadurch 
gekennzcichnet, dafi der Faden von der nierenseiti- 
gen Spitze (4, 4a) der Schiene (2) durch die nierens- 30 
eitige Krummung (7) bis zum Eintrittspunkt des 
aufierbalb der Schiene (2) gefQhrten Fadentefls 
(110 gefQhrt und von dort als Doppelfaden (11a, 
lib) durch die Schiene hindurch und aus dieser 
herausgefuhrt ist 35 
4- Vorrichtung nach Anspruch 3, dadurch gekenn- 
zeichnet daB der Faden (1 1) als Endlosschiaufe aus- 
gebildetist 

5. Vorrichtung nach einem der vorangehenden An- 
spruch e, dadurch gekennzeichnet, dafi der Faden 40 
an setnem aos dem ruckwartigen Ende (6) der 
Schiene (2) herausragenden Ende mil einem Ruck- 
halteelement (13) versehen ist 

6. Vorrichtung nach einem der vorangehenden An* 

sp ruche, dadurch gekennzeichnet, dafi der Faden 45 
(11) mit Farbtupfero versehen ist 

7. Vorrichtung nach einem der vorangehenden An- 
spruche, dadurch gekennzeichnet, dafi die Schiene 
(2) mit seitHchen Durchbrechungen zu ihrem inne- 
renKanal versehen ist 50 
&. Vorrichtung nach einem der vorangehenden An- 
spruch e, dadurch gekennzeichnet dafi die Schiene 
(2) aus rdntgendichtem Material besteht 

9. Vorrichtung nach einem der Anspruche 1 bis 7, 
dadurch gokonnzcichnet dafi die Schiene aus r6nt- 33 
gentransparcntcm Material besteht und in ihrcr 
Wandung ein sich enUang ihrcr L&nge ers Weeken- 
der rtkitgenpoathrer Faden eingelegt ist 
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